
FICHE TECHNIQUE DE LA FORMATION POUR 

L'ACCRÉDITATION DES AGENTS DE CONTRÔLE DU 

DOPAGE (ACD) AU PROFIT DE L’ANAD ALGERIE. 

 

 

 

 

1. Objectifs de la formation 

• Acquérir les connaissances théoriques et pratiques sur la lutte antidopage. 

• Comprendre le cadre réglementaire national et international du contrôle du 

dopage. (règles nationales et code mondiale antidopage) 

• Apprendre les procédures de prélèvement et de gestion des échantillons 

biologiques. 

• Développer les compétences en communication et gestion des situations lors 

des contrôles. 

 

2. Public cible 

• Professionnels du secteur médical ou paramédical. 

 

3. Critères de sélection 

• Avoir au minimum 18 ans. 

• Présenter un casier judiciaire vierge. 

• Posséder une bonne condition physique et des aptitudes relationnelles. 

• Ayant déja été formé pour prélèvements sanguins par ponction veineuse 

• Être motorisé 

4• Dossier d’inscription : 

• Copie d’une pièce d’identité. 

• Extrait de casier judiciaire. 

• CV. 

5.Durée et organisation de la formation 

• Durée totale : 3 jours : 

02 jours théorique 

01 jours pratique 

• Organisation : 

• Cours théoriques en présentiel . 

• Travaux pratiques et mises en situation. 

• Évaluation finale (écrite et pratique). 



6. Contenu de la formation 

a. Formation théorique : 

jour 1 :  

   1ere partie: Introduction à la lutte antidopage 

 Définition du dopage. 

 Rôle de l'ACD. 

 Cadre légal et réglementaire (Code mondial antidopage, règles nationales). 

 2ere partie: Éthique et gestion des situations 

 Droits et devoirs de l’ACD et de l’athlète. 

 Confidentialité et protection des données. 

 Gestion des conflits 

Jour2 :  

1ere partie: Procédure de contrôle du dopage 

 Préparation et mise en place d’un contrôle antidopage. 

 Prélèvement des échantillons urinaires et sanguins. 

 Gestion des échantillons et de la chaîne de sécurité. 

 

2e partie: Remplissage de la documentation officielle : 

- Formulaire de contrôle du dopage 

- Chaine de sécurité 

- Passeport biologique de l'athlète 

- Rapport supplémentaire 

- Attestation sanitaire 

 

b. Formation pratique 

Mise en situation réelle d’un contrôle anti dopage 

 

7. Évaluation et accréditation 

 Examen théorique : QCM et cas clinique sur les procédures antidopage. 

 Examen pratique : Mise en situation avec simulation de contrôle réel. 

 

 

8. Débouchés et perspectives 

Délivrance d'une Accréditation d’Agent de Contrôle du Dopage permettant 

d'Exercer en tant qu’ACD pour l'ANAD. 

Intervenir lors de compétitions sportives nationales et internationales. 
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